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Kom Hockeyen bij HC Spaarndam

KIES SPORTIEF!
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25 Word lid van
Hockeyclub Spaarndam

w www.hcspaarndam.nl

voor meer info: info@hcspaarndam.nl

KOM JE MET M1J DANSEN?
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KUK OP
KUNSTENCENTRUMVELSEN.NL
VOOR MEER INFO!
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dynamique

Watersport- en buitensportcentrum

www.dynamique.org
info@dynamique.org
023-545 00 04
Spaarndam

Zeilen en windsurfen
Sloepverhuur (tot 12 p.)
Rondvaarten
Adventure activiteiten
Catering

$port in mijn jeugd

Dat vroeger alles beter was, gaat voor veel zaken
niet meer op. Kijk bijvoorbeeld naar de sport, dat
een enorme ontwikkeling heeft doorgemaakt. Dat
geldt ook voor mijn tijd toen ik nog klein was en aan
sport wilde doen. Op de basisschool kwam ik als
klein meisje al snel in aanraking met de hockey-
sport. Dat lag eigenlijk voor de hand, want in mijn
familie werd er veel aan hockey gedaan. Het is
zonder meer een prachtige sport, maar nu ik er op
terugkijk had ik misschien ook wel een andere sport
willen kiezen. In mijn tijd was het meer vanzelfspre-
kend dat je de sport ging doen die ook in je familie
werd beoefend.

Wat dat betreft is het fantastisch om te zien dat
opgroeiende kinderen van nu meer keuze-
mogelijkheden hebben en verschillende sporten
kunnen uitproberen. In onze gemeente kan dat
met de JeugdSportPas. Door ‘te snuffelen’ aan een
sport, ontdek je welke sport je leuk vindt en goed
bij je past. Sommige kinderen zijn er zelfs twee
sporten door gaan doen.

Ik hoor in mijn omgeving dan ook altijd veel positieve
verhalen over de waarde van de JeugdSportPas.

De Pas is een begrip geworden bij de jeugd op de
school. De oudere kinderen vertellen erover aan de
jongere kinderen. Vele duizenden kinderen in onze
gemeente hebben de Pas al gebruikt.

Ook dit schooljaar biedt onze gemeente een nieuw
seizoen met JeugdSportPas-activiteiten aan. In deze
brochure staan diverse sporten die kinderen kunnen
uitproberen. Een kleine aanpassing voor dit jaar is
dat er drie keer een brochure verschijnt. Hiermee
kunnen kinderen tijdens het schooljaar op verschil-
lende momenten een keuze maken om een zomer-
en wintersporten uit te proberen. Ik hoop dat veel
kinderen plezier beleven aan het kennismaken met
diverse sporten.

Ik wens alle kinderen een fantastisch sportief jaar
toe!

Annette Baerveldt
Wethouder sport




Aanbod JeugdSportPas

Kijk op www.jeugdsportpas.nl voor het sportprogrammal

Badminton
Badmintonclub Velsen
www.bcvelsen.nl

Badminton
Badmintonvereniging Onze Gezellen
www.ogbadminton.nl

Basketbal
Basketballvereniging Racing Beverwijk
www.racingbeverwijk.nl

Basketbal
BV Spaarndam
www.bvspaarndam.nl

Basketbal
Onze Gezellen Basketball
www.ogbasketball.nl

Boksen
Tinca Boxing Gym
www.tincatinca.nl

Kickboksen is een mix van boksen en kara-
te, waarbij je nagenoeg alle spiergroepen
traint. Het stoten en schoppen tijdens het
kickboksen is supergoed voor je lenig-
heid, reactievermogen en zelfvertrouwen.
Ondertussen krijg je er ook nog eens een
topconditie van!

Leeftijd: 8-12 jaar
Data: zie website www.jeugdsportpas.nl
Kosten: € 7,50 voor 4 lessen

Boogschieten
Dynamique
www.dynamique.org

Bowlen
Bowling Vereniging Haarlem
www.bvhaarlem.nl

Dammen
Damclub lJmuiden
www.damclubijmuiden.nl

Dance mix
RKGV Velsen
www.rkgv-velsen.nl

Dans
DanceWorks
www.kunstencentrumvelsen.nl

Dans
Danscentrum Ter Horst
www.danscentrumterhorst.nl

Fietscross
FCC Wijkeroog
www.fcewijkeroog.nl

Like ons op Facebook voor het

laatste nieuws & leuke acties!

Golfsurfen doe je door gebruik te maken
van de golfslag van de zee.

Leeftijd: 8-12 jaar
Data: zie website www.jeugdsportpas.nl
Kosten: € 12,00 voor 1 les

Golfsurfen
Ozlines Surfschool
www.ozlines.com

Gymnastiek/turnen
RKGV Velsen
www.rkgv-velsen.nl

Hockey
HC Spaarndam
www.hcspaarndam.nl

Jazzdans
Turnvereniging Santpoort / TVS
www.tvsonline.nl

Judo
Oyama
www.oyama.nl

Karate
Oyama
www.oyama.nl

Karate
RKGV Velsen
www.rkgv-velsen.nl

Kleutergym
Turnvereniging Santpoort / TVS
www.tvsonline.nl

Paardensport
Hippisch Centrum Velsen
www.hippischcentrumvelsen.nl

Paardensport
VarioHippiQue
www.variohippique.nl

Rugby
RFC Haarlem
www.rugbyclubhaarlem.nl

Schaatsen
IJsclub Nova Zembla
www.ijsclubnovazembla.nl

Leer de regels van deze leuke denksport.
Speel partijtjes tegen andere beginners of
meet je krachten met onze jeugdleden.

Leeftijd: 6-12 jaar
Data: zie website www.jeugdsportpas.nl
Kosten: € 6,00 voor 4 lessen

Schaken
Schaakclub Kijk Uit
www.schaakclubkijkuit.nl

Schaken
Schaakclub Santpoort
www.schaakclubsantpoort.nl

Schrijf je snel in op
www.jeugdsportpas.nl!



Snorkelen
Zwembad De Heerenduinen
www.zwembadvelsen.nl

Sport en spel
RKGV Velsen
www.rkgv-velsen.nl

Sportklimmen
Klimmuur Haarlem
www.deklimmuur.nl

Trampolinespringen
TV
www.tvij-trampoline.nl

Voetbal
FC Velsenoord
www.fcvelsenoord.nl
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Voetbal
Onze Gezellen Voetbal
www.onzegezellen.com

Voetbal
SV Terrasvogels
www.svterrasvogels.nl

Voetbal
Velseroorder Sport Vereniging
www.vsvnet.nl

Voetbal
VVH/Velserbroek
www.vvhvelserbroek.nl

Bij volleybal leer je de beginselen:
teamspirit, inzet, techniek en duiken,
het komt allemaal aan bod.

Leeftijd: 6-12 jaar
Data: zie website www.jeugdsportpas.nl
Kosten: € 6,00 voor 4 lessen

Volleybal
Smashing Velsen ‘96
www.smashingvelsen.nl

Windsurfen
Watersportcentrum Dynamique
www.watersportcentrumdynamique.org

Zaalvoetbal
Zaalvoetbalvereniging Onze Gezellen
www.zvog.nl

Zeilen
HJC Haarlemsche Jacht Club
www.haarlemschejachtclub.nl

Zeilen
Watersport Academy Spaarnwoude
www.watersportacademyspaarnwoude.nl

Zwemmend redden
Haarlemse Reddingsbrigade
www.haarlemse-reddingsbrigade.nl

Schrijf je snel in op
www.jeugdsportpas.nl!
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Donderdag 22 oktober
Gemeente Velsen

Kijk op www.jeugdsportpas.nl
voor het laatste nieuws!



Bewegen is goed, gezond én leerzaam. Veel ouders
kiezen in eerste instantie de sport voor hun kinderen.
Later kiest een kind misschien voor de sport waar de
meeste vriendjes op zitten.

ort jouw kind

5 aap 0f giraffe?

Waar we eigenlijk zelden bij stilstaan, is
dat een type kind vaak bij een bepaalde
sport past: een teamsport of een individu-
ele sport.

Teamsporten en apen

Een teamsport is vaak geschikt voor meer
extraverte kinderen. Deze ‘apen-kinderen’
houden van samen. Samen spelen, leren
en sporten. Apen houden doorgaans van
actie en afwisseling. Ze kunnen goed om-
gaan met anderen. Een aap is enthousiast,
neemt initiatief en durft ergens voor te
gaan waarbij omstanders hem stimuleren.

Individuele sporten en iraffen

‘Giraffen-kinderen’ zijn meer introvert. De
giraffe heeft genoeg aan zichzelf en houdt
ervan om in zijn eentje strategieén uit te
denken en voor overzicht te zorgen. Zij
hebben veel minder het rumoer van ande-
ren nodig, dit zorgt zelfs voor concentra-
tieverlies. Een individuele sport waarbij de
giraffe zijn eigen tegenstander is, is dan
ook het meest passend.

Sport kiezen

Welke sport kiest jouw kind? Via
www.jeugdsportpas.nl zoek je een leuke,
geschikte vereniging in de buurt. Kies be-
wust, maar betrek je kind hier ook

in. Want uiteindelijk gaat het vooral '
om het plezier dat je kind heeft

tijdens het sporten!
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Deze informatie is afkomstig van .
Tym, een website over sport en

bewegen voor kinderen. De tekst .
is oorspronkelijk geschreven

door kindercoach Tea Adema.

Zie voor meer informatie over .

onder andere sportkeuze
de website

www.tym.nl. ‘ l

Doe op www.jeugdsportpas.nl de Sportkeuzewijzer
en ontdek de sporten die voor jou geschikt zijn!

sporten bij
jowin de buurt

Zit je al bij een sportvereniging in de
buurt of wil je de vereniging leren ken-
nen? Of wil je ook eens een andere sport
proberen? De buurtsportcoach bij jou in
de buurt helpt je graag om de keuze te

maken en de mogelijkheden uit te leggen.

Ook organiseert de buurtsportcoach in
jouw buurt sportieve activiteiten, zowel in

de vakanties als tijdens de schoolweken.
En zo niet dan weet de buurtsportcoach
waar jij kunt gaan sporten.

Kijk op www.jeugdsportpas.nl welke
activiteiten zij organiseren; De buurtsport-
coach is elke week bij jou in de buurt te
vinden!

Velsen-Noord

Jurre Brussel

jbrussel@sportsupport.nl

Velsen-Noord

Marije Siegerist

msiegerist@sportsupport.nl

IJmuiden-West

Milanne Teunissen

mteunissen@sportsupport.nl

IJmuiden-Oost

Marnick Akersloot

makersloot@sportsupport.nl

Velserbroek, Santpoort en Driehuis

Jordy van Zaanen

jvzaanen@sportsupport.nl




Kinderen doen mee

Ook bij een smalle beurs

De gemeente geeft een tegemoetkoming voor de
kosten van sport als u dat niet zelf kunt betalen.
De gemeente Velsen vindt dat alle kinderen gelijke
kansen moeten hebben. Dat geldt ook voor sport-
deelname. Geldgebrek bij de ouders mag dan
geen hindernis zijn. Daarom stelt de gemeente
extra geld beschikbaar aan ouders met een laag
inkomen. Het doel is om de kinderen te stimuleren
om zelf te gaan sporten. Dat is leuk en gezond. Het
motto is: ‘kinderen doen mee'.

Voor elk kind € 275,00 extra

Zijn de financién een belemmering om uw kind te
laten sporten, aarzel dan niet. Vraag de tegemoet-
koming aan. U kunt per kind maximaal € 275,00 per
jaar krijgen als u aan de voorwaarden voldoet.

Club Extra voor 8 t/m 12 jarigen

Voor kinderen die niet gemakkelijk lid worden van
een sportvereniging is er Club Extra.

Club Extra is een club met een aangepast sport-
programma voor kinderen met bijvoorbeeld een
motorische achterstand of problemen in de sociale
omgang, waardoor zij moeilijker aansluiting vinden
bij een reguliere sportvereniging. De gemeente
Velsen werkt hierbij samen met gediplomeerde
sportdocenten. Daarnaast verzorgen sportver-
enigingen, die hiervoor zijn toegerust, specifieke
sportclinics. Vorig seizoen hebben de kinderen
bijvoorbeeld deelgenomen aan een clinic judo en

hockey.
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Hoe vraagt u de vergoeding aan?
U kunt bij de gemeente een aanvraagformulier
‘sociaal-culturele activiteiten’ opvragen. Dat kan

telefonisch (14255), maar het is ook bij de balie van
het Stadhuis, Dudokplein 1 te [Jmuiden, verkrijg-

baar.

Verder kunt u het aanvraagformulier downloaden.

Ga naar www.velsen.nl, kies voor digitaal loket,

thema werk en inkomen en klik op sociaal-culturele

activiteiten.

In de toelichting bij het formulier kunt u lezen wat

de voorwaarden zijn.

Het programma wordt 2 keer per jaar aangeboden
en bestaat per keer uit 13 lessen. De kinderen
krijgen deskundige begeleiding en waar nodig
ondersteuning om in veilige groepen op hun eigen
manier te kunnen sporten. Plezier in sport en spel
staat hierbij voorop. De grootte van de groep is

6 tot 8 kinderen. Het streven is om een kind na
maximaal 2 jaar door te laten stromen naar een
reguliere sportvereniging. De kosten voor één kind
zijn € 25,00 per half jaar (13 lessen).

Voor meer informatie over Club Extra of aanmelden
kunt u tijdens kantooruren bellen met de afdeling
Sportzaken van de gemeente Velsen, telefoon:
0255-567666. Een e-mail sturen mag ook:
sportzaken@velsen.nl.
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Schuolsport 2013

Wanneer: zaterdag 12 september 2015
Wat: Pierloop Velsen
Waar: Sporthal [Jmuiden-Oost
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Wanneer: vrijdag 2 oktober 2015
Wat: Korfbaltoernooi
Waar: Sportpark Schoonenberg

Wanneer: woensdag 21 oktober 20
Wat: Volleybaltoernooi
Waar: Sporthal IJmuiden-Oost

Wanneer: woensdag 25 november 2 :;:
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Wat: _ Damtoernooi @
Waar: Burgerzaal Stadhuis |[Jmuiden

Wanneer: maandag 28 en
... -dinsdag 29 december 2015
Wat: Dubbel6kamp

Sporthal Zeewijk
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Telefoon: 023-5251630
E-mail: jspvelsen@sportsupport.nl
www.jeugdsportpas.nl

Generaal Spoorlaan 2a
2025 NB Haarlem
www.sportsupport.nl

Dudokplein 1
1971 EN IUmuiden
www.velsen.nl

Telefoon: 0255-567666
www.sportloketvelsen.nl

V GEMEENTE VELSEN

Deze brochure is uitgegeven in
opdracht van de gemeente Velsen.




